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Catarina, fan

de [a Fashion Clinjc,
(e temple de Ja mode
des Lisboétes.

La décoratrice Catarina Portas nous
guide dans la capitale portugaise

qui, entre fado et show-cases, a le bon
{EMPO. Par Sophie Brafman. Photos Grégoire Korganow.

n proverbe dir: « Ce qu'on décide au Chiado, cest ce
qui se passe au Portugal. Le Chiado, c'est le centre
névralgique de Lisbonne. Je voulais absolument avoir
ma boutique dans ce quartier ol se cdroient les meil-
leurs cafés er les créateurs ultra-branchés, comme la nouvelle
styliste Alexandra Moura, qui expose chez Ana Salazar. ] ou-
vre la boutique 2 midi. Avant, j'écris chez mol ma chronique

pour «Publico»: «Feira de Ladra» (Marché aux Puces), une
histoire a partir d’objets et de rendances. Comme celle d'un in-
connu qui a repeint en bleu les portes d'immeubles désaffec-
tés. Un geste poétique qui marque la ville. Les Portugais ont
un probléme avec leur passé. On a tres peu parlé de la dicra-
ture de Salazar. Nous connaissons a peine la facon dont nos pa-
rents ont grandi. J'ai donc fait des recherches sur la vie quoti-
dienne dans les années 60, ce qui m'a permis de rééditer des
produits anciens: savons, Crémes, mousses a raser, crales d éco-
lier. .. Aujourd'hui je les vends au Conrad Shop, a Londres! »
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DORMIR www.micasaenlisboa.com Chambre avec vue sur
jardin, au ceeur de {a ville. 85 €/nuit. Hotel Britania Edifice des
années 40, pour les adeptes de I'Art déco. Calgada do Monte 50,
00 351213155 016. DINER Pap’Acorda, un classique de

la branchitude! 50 €/pers. Rua da Atalaia 57, 00 351 21346 4811,
Ponto Final Traversée sur le Tage pour un diner au bord de ['eau.

» Vers 13 heures je déjeune au Vertigo ou au Cafe Royal. Lapres-
midi j’enchaine les rendez-vous avec des fournisseurs ou je fais
du shopping a la Fashion Clinic. Au printemps, c'est la féce des
Sardines, une semaine tres hype. Ici un simple balcon peut faire
office de bar, ec les gens sont vite dans la rue, un verre de caipi-

rinha 4 la main. Quand je ferme le magasin, je dine chez
Pap’Acorda ou au Bica do Sapato, vers 21 heures. Puis la nuit
commence: concerts, vernissages. . . Si je veux écouter du fado,
je vais 2 Mesa de frades (La Table des moines), une ancienne
chapelle dans 'Alfama ot se réunissent les meilleurs fadistas.
Les artistes chancent entre eux jusqu'a 6 heures du mat. L Alfa-
ma est le plus vieux quartier de la ville, il en dic long sur 'dme
portugaise, j'adore me perdre dans ses ruelles écroites. Pour
avoir un aper¢u d’ensemble de Lisbonne, I'idéal est de prendre
le tram 28, qui part du chéceau Saint-Georges, plonge vers le
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40 €/pers. Rua do Ginjal 72, 00 351212 760 743. Vertigo Café,
pour son baklava. 25 €/pers. Travessa do Carmo 4, 00 351213 433
112. BOIRE UN VERRE cCafé Bénard C'est I3 que les Lisboétes
prennent leur petit noir. Rua Garrett 104 (Chiado), 00 351213 473
133. Deli Delux Dans le nouveau quartier des docs, une épicerie
fine qui propose vin et tapas. Av. Infante D. Henrique, Arm B, 0C 35
218 862 070. Mesa de Frades Ecouter les meilleures fadistas

de fa vifle. Rua dos Remédios 139 A, 00 351218 871452.
DANSER Lux Limmense boite de nuit des docks. Av. Infante D.
Henrique, www.luxfragil.com, 00 351 21846 21 01. Fragil Le Palace
lisboéte, qui draine les personnalités de la mode. Rua da Atalaia

INGOLF POMPE/LOOK/PHOTONONSTOR FORGET-GAUTIER/ SAGAPHOTO.COM.



oo "y
I |l .

. .
i

¢ mode dans la peau.

Chiado et le Baixa avant de partir 2 |'assaut de |'Alfama et de
parcourir les ruelles populaires de Graga. Si j'ai envie d'une féte
monumentale, je marche jusqu’au Bairro Alco, quartier de la
presse, des bars et du fado. Mieux vaur éviter les talons trop
hauts, 3 cause des rues qui moatent et descendent sans cesse et
des pavés. C'est animé jusqu'a l'aube, méme en semaine. Jean-
Paul Gaulrier s’y balade souvent et John Malkovich y dinait tous
les soirs lors du rournage du « Couvent » de Manoel de Oliveira.
Lautre quartier branché, mais plus confidentiel, c’est Bica, le
long du funiculaire qui relie le vieux post an haut de la ville:
actrices, journalistes et musiciens s'y retrouvent. Dans fa zone
de prosticution du vieux port, 4 Cais Do Sodre, d’anciens bars
d’encraineuses ont été transformés en boftes de nuit. Des show-
cases ou des afters grands comme des mouchoirs de poche,
trés incimistes. Le Tout-Lisbonne s’y précipice. ]

et les gens sont s vite dans la rue.

B 1 -
b

B —

=
gy

(Bairro Alto), 00 351213 469 578. Music Box Pour les amateurs de
show-cases et d'afters cosy. Aprés |'aube. Rua Nova de Carvalho
24, www.musicboxlisboa.com, 00 351 213 430 107. SHOPPING

A Vida Portugesa Une ancienne manufacture ou la droguerie
ancienne est devenue design. Rua Anchieta 11, 00 351213 465 073.
Le marché aux voleurs Marché aux Puces (le mardide 8a13 h

et le samedi jusgu'a 17 h). Sao Vicente, Campo Santa Clara, Graca.
Fashion Clinic Les derniers créateurs portugais et d'ailleurs
envogue. Av, da Liberdade, Tivoli Forum, www.fashionclinic.pt, 00
351213142 828. Rua Do Norte (dans le Bairro Alto} La rue du
shopping insolite (fripes années 50, tatoueur, vinyles, streatwear...)
JOUER LES PRINCESSES Musée des Carrosses

Le plus grand nombre de visiteurs au Portugal. Cendrillon aurait
adoré le carrosse des Océans. Praca Alfonso de Albuguergue,
www.museudoscoches-ipmuseus.pt, 00 351 231 610 85. Musée
d'Archéologie Mention spéciale a la salle du trésor. Praca do
Império, www.mnarqueologia-ipmuseus.pt, 00 351 213 620 000.

I Réagissez a cet article sur hitp://forums.marieclaire.fr
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